REGULAMIN
Zawodow
WE WROTKARSTWIE SZYBKIM
Gdansk, 28.08.2010r

1. Organizator_: Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Twister Trojmiasto (SKF Twister Tréjmiasto) z
siedzibg w Gdansku przy ulicy Al. Zwyciestwa 51.

Kontakt: mobile +48601303011, stacjonarny +48 58 5558200, fax +48 58 5558202
www.maratonsierpniowy.pl, e-mail : biuro@maratonsierpniowy.pl

2. Wspotorganizator : Polski Zwigzek Sportéw Wrotkarskich (PZSW) z siedzibg w Warszawie przy
ul. Inspektowej 1 pok.109 www.pzsw.org

3. Cele :

a. promocja Miasta Gdanska w Polsce i Europie,

b. wytonienie najlepszych zawodnikéw w kategoriach dzieciecych

c. upowszechnianie sportu wrotkarskiego wsréd mieszkancéw Polski,

d. promocja zdrowego trybu zycia,

e. promocja aktywnosci fizycznej w kontekscie zapobiegania nadwadze,

f. zawody jako wazny element obchodéw 30 Rocznicy Podpisania Porozumien Sierpniowych

4. Miejsce :
Zawody przeprowadzone zostang na torze wrotkarskim o obwodzie 100 m ,szeroko$ci 6 m.
Tor Wrotkarski na Placu Zebrah Ludowych

5. Termin :

Zawody rozegrane zostang w dniu 28.08.2010r

Odprawa techniczna z udziatem kierownikéw ekip (weryfikacja zawodnikéw, okreslenie ostatecznej
liczby startujgcych w poszczegélnych kategoriach i na dystansach , podanie programu czasowego
zawod6w) nastapi w dniu 28.08.2010r. o godzinie 13> na Placu Zebran Ludowych. Zgtoszenia za

posrednictwem strony internetowej www.maratonsierpniowy.pl lub bezposrednio przed startem na

Placu Zebran Ludowych

12.00 — 13.30 - rejestracja zawodnikéw

13.30 - 14.00 — odprawa techniczna kierownikow ekip

14.00 — 16.00 — przeprowadzenie zawody

16.00 — dekoracja zwyciezcow i podsumowanie zawodow

6. Uczestnictwo :

Organizatorzy wymagajg od uczestnikéw zawodéw aktualnych badan lekarskich. Kazdy
zawodnik(czka) musi posiadac kask ochronny.

Zawody rozegrane zostang w dwéch kategoriach — zawodnikdw z licencjami, zrzeszonych w klubach i
dzieci nie trenujgcych na co dzien wrotkarstwa.

Zawody zostang rozegrane w nastepujgcych kategoriach wiekowych :

L.p. Kategoria wiekowa Rocznik Konkurencja
500m

1 Junior(ki) C 1997-1998
: 1500m
500m

2. Junior(ki) D 1999-2000
1000m
100m

3. Junior(ki) E 2001-2002
500m
100m

4. Junior(ki) F 2003 i mlodsi

300m

* w przypadku matej ilosci startujgcych dystans moze ulec skréceniu. Decyzje o ewentualnym
skrdceniu dystanséw podejmuje sedzia giowny.



7. Sposo6b przeprowadzenia zawodow :

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z Przepisami FIRS, CERS, PZSW oraz niniejszym
Regulaminem . Zawodnicy do pierwszej konkurencji (sprint) zostang rozstawieni na podstawie
wynikéw indywidualnego sprintu rozegranego na torowych M.P 2009.

Weryfikacja zawodniczek(éw) przeprowadzona na odprawie technicznej zamyka ostatecznie liste
startowg zawodow .

8. Zasady finansowania :

Koszty organizacyjne zawodow wraz z kosztem ubezpieczenia zawodniczek(6w) pokrywane sg przez
Organizatora.

Inne koszta pokrywajg zainteresowane kluby we wtasnym zakresie.

9. Klasyfikacja w kategoriach.
Zawodnicy nagradzani sg za poszczego6lne dystanse.

10.Nagrody
Za zajecie 1-3 miejsca - puchary, medale,

10. Optata startowa: bez optaty

11. Proponowane miejsca zakwaterowania
Wszelkie informacje dostepne na stronie www.maratonsierpniowy.pl lub bezposrednio u organizatora.




